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По данным социологической маркетинговой компании Nielsen, 44% россиян сократили
объемы покупок в торговых сетях. Это рекордный показатель экономии за последние
восемь лет. Россияне стали приобретать меньше продуктов питания и товаров
повседневного спроса. В марте российские потребители оценили сокращение покупок по
сравнению с декабрем в среднем в 24%. Из своей продуктовой корзины приходится
исключать мясо, свежие овощи и фрукты, фруктовые соки и сыры.

  

Рост цен в магазинах заметили практически все покупатели – 99%, при этом 77%
опрошенных указали на «значительное» повышение, что на 20 процентных пунктов
больше, чем в нынешнем декабре, и на 47 пунктов больше, чем в августе 2014-го. По
мнению респондентов, в марте цены выросли на треть (32%) по сравнению с уровнем
трехмесячной давности.

  

Говоря о последствиях падения курса рубля, респонденты чаще всего отмечали
снижение уровня жизни – 44%.

  

В Воронежской области цены на продовольственные товары в марте в сравнении с
декабрем 2014 г. повысились на 12%. Особенно подорожали некоторые хлебобулочные
изделия, огурцы, рыба и рыбные консервы, фруктовые соки. Стоимость минимального
набора продуктов питания в сравнении с декабрём 2014 г. увеличилась на 17,1%.
Непродовольственные товары с начала года подорожали на 8,7%. Рост цен на
лекарства составил от 9,8 до 16,1%. Тарифы на услуги населению подорожали на 2,9%.
Стоимость проезда в городском транспорте выросла на 20%.

      

В то же время, согласно информации Росстата, реальные доходы россиян падают пятый
месяц подряд. Покупательная способность зарплаты в среднем по России снизилась на
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9,3%. В последнем варианте бюджета страны заложено годовое снижение реальной
заработной платы россиян на 9,6% и годовое снижение реальных доходов на 6,3%.

  

По данным социологов, большинство воронежцев отметили влияние кризиса на их
повседневный рацион. 52% опрошенных отказались от дорогостоящих продуктов и
перешли на более дешевые. А вот 22% – наиболее бедным – пришлось тяжелее – они
стали экономить на покупке продуктов первой необходимости.
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